
PLAN DNIA 

ZAJĘCIA MAŁEGO MISIA  DLACZEGO PLAN DNIA JEST WAŻNY DLA
DZIECKA?

Dzieci nie wiedzą
co to czas. 

 
Stała sekwencja

wydarzeń pozwala
im odnaleźć się w

rzeczywistości.
 

 Plan dnia wspiera
budowanie

poczucia
bezpieczeństwa. 

6.30-8.00   Przyprowadzanie dzieci do                          
żłobka, swobodna zabawa

 
8.15 Śniadanie ( toaleta przed i po)

 
9.00 Przywitanie z elementami muzyki

 
9.30 II śniadanie (toaleta przed i po)

 
10.00 Czytanie Bajek 

 
10.30 Zajęcia ruchowe

 
11.00 Swobodna zabawa 

 
11.45 Obiad (toaleta przed i po)

 
12.00 Odpoczynek

 
13.30 Zajęcia plastyczne

 
14.00 Podwieczorek (toaleta przed i po)

 
14.30 - 17.00 Swobodna zabawa

 
 
 
 
 
 

 

Rodzicu...
Zadaniem Żłobka jest zapewnić

bezpieczny i miły pobyt dziecka w
placówce. Opiekunowie,nie
wymuszają uczestnictwa we
wszystkich punktach dnia. 

Zapytaj:
Tel. 535 224 600 


